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||  # Profil: Prof. Nasrul Wathoni
## Guru Besar Farmasetika Universitas Padjadjaran )
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@ - Top 2% World Scientist

(2024 & 2025 by Elsevier & Stanford Univ)
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i | - Scopus H-index:
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# Paradigma Baru:
Publikasi Adalah Riset Itu Sendiri

Penelitian belum berakhir jika belum dipublikasikan.
Publikasi bukan output terpisah, melainkan roda gigi
penyempurna siklus inovasi.

Ty 2 \"'\-\.

1. Think & Plan: |

| | gseerta FIEcTL?sESﬁIkFF ik r—2 Disunver: Eksekusi dTT
| Cresiteh Wttt b M| | laboratorium/lapangan. |

9. Share/Impact: |I
Sitasi, paten, dan ¢
|‘li|II‘ISaSI pruduk

e e

N & " THE RESEARCH

GEAR LODP

4. Write & Publish:
Konstruksi IMRAD &
pengiriman manuscript. I

—e Logbook, data terstandar,
| statistik presisi.

|3 G'ather&Analyse ]
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( # *Cheat Code™ Publikasi: Mengapa Artikel Review?

Jalur *bypass™ terlegitimasi menuju Jurnal Internasional Bereputasi (Q1 & Ber-Impact Factor) tanpa harus menunggu data

laboratorium basah.

o

- Mesin Sitasi: Menjadi rujukan utama
(sumber sitasi tertinggi) bagi peneliti lain.

- Efisiensi Waktu: Publikasi cepat,
murni bersenjatakan sintesis literatur.

4 L—J

- Peta Jalan Emas:
Medium terbaik untuk merancang

roadmap topik baru

(Bab Tinjauan Pustaka pada
Skripsi/Tesis/Disertasi dapat langsung
diubah menjadi Review Article).

=]

J
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# Tangga Akselerasi: Fase Penemuan [(Langkah 1-5)

5. *Kunci Target Sejak Awal:
Tentukan target Publisher & Jurnal
Acuan (terbitan 2 tahun terakhir).

4. *Kriteria Inklusi & Eksklusi: Kelola
data mentah menggunakan matrix
Excel (hindari duplikasi sejak dini).

3. *Ekstraksi Data Terarah: Pencarian
masif menggunakan keyword
spesifik/umum.

2. *Verifikasi Orisinalias Mutlak: Lacak
judul di Scopus/PubMed/Google Scholar. | <&

Harus sangat terfokus “in Formulation of

Dissolving Microneedle for Inflammatory
Diseases"). :
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# Tangga Akselerasi: Fase Sintesis (Langkah 6-10)

10. Desain Orisinal A4: Buat ilustrasi dan
gambar secara mandiri menggunakan
PowerPoint. Jangan adopsi mentah!

9. Mind-Mapping Visual: Petakan e [
pembagian subtopik secara logis (berbasis 1
polimer/karakteristik). <l _—%

8. Pengayaan Konteks (Outline Tambahan):
Tambahkan elemen taktis (marketed products, _
challenges, future prospects). 4

7. Tabel Utama sebagai ‘Tulang Punggung': '- 8 =
Tabel berfungsi ganda sebagai ringkasan literatur | |
sekaligus ‘daftar isi’ kerangka naskah.

6. Bedah Anatomi Jurnal Acuan: <=~ 7 % & AT i
Analisis kedalaman, pola sitasi, Sy ik - e L 1] | l =]
layout, tabel, dan gaya gambar._=as - R S a1 5 S | ~{_

ral 3 L
< o - i E -
- y 1 ."-\._
. - I, - -."-_
- R = - -
el ___,_.d'
- " - 1 o i
y =
1 — —
1 -y
- ) ;! o
- - oy e o
== 3
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# Bukti Lapangan: Tembus Q1 & Impact Factor Tinggi

[Panel Kiri: Nanoparticle Drug Delivery] j I}anel Kanan: Film-Forming Sprays]

- Topik: Nanoparticle Drug Delivery
Systems for a-Mangostin

- Publisher/Jurnal: NSA (Nanotechnology, |

Science and Applications)

- Status/Metrik: Scopus Q1, » '
Impact Factor 7.2

e

/

el

- Topik: Film-Forming Sprays for Topical
Drug Delivery

- Publisher/Jurnal: DDDT (Drug Design,
Development and Therapy)

- Status/Metrik: Impact Factor 3.2
(Minor Revision) :

-

—
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# Ranjau Terbesar: Gopyright Glearance

Pelajaran berharga dari Editor DovePress:
Jika gambar atau tabel diadopsi mentah dari paper orang
lain tanpa izin, manuscript akan dikembalikan atau

menghadapi risiko hukum pelanggaran Hak Cipta. |

=~ T

=t =

--___.-' i_.__r-—""-_-__'_u—i'__ﬁ.il:—{f-.' L = i ‘
;::. : =, — '\-.-_

0 ‘ Jalur Alternatif (Solusi Taktis):
- Hindari tangkapan layar (screenshot)

atau copy-paste langsung.
- Ekstrak makna dan data inti.

pesan literatur yang sama.
|_ L

- Rancang ulang visualisasi baru secara
mandiri menggunakan fools sederhana
seperti PowerPoint (format A4).

- Ciptakan gambar yang memiliki
orisinalitas 100% namun membawa




# Menaklukkan Gerbang Pertama: Editor vs. Reviewer

Jangan menembak sasaran yang salah. Editor mencari Kerapian & Kepatuhan, sedangkan
p Ll Reviewer mencari Orisinalitas & Logika Riset.

[Matriks Diagnostik: Kriteria Kelolosan Editor] W | [Matriks Diagnostik: Kriteria Kelolosan Reviewer] |
1/ - Kepatuhan Mutlak: Kesesuaian Aims &
5 Scope, format guideline, jumlah kata.

- Orisinalitas: Kebaruan ide, merumuskan
dan memecahkan masalah penelitian.

- Integritas Fondasi: Kerapian Logbook,
SOP instrumen terstandardisasi.

R sistematis dalam menjawab pertanyaan
/ penelitian:

| ﬁ - Signifikansi: Kontribusi ilmiah dan

' dampak luas (broad impact).

—~
>¢ - Logika Riset: Metodologi kuat, runut dan |2 %
Ll

w‘ - Unifikasi Visual: Keseragaman sumbu X-Y:
grafik, detail Iegenda inside tick marks.

- Analisis Mendalam: Interpretasi data
=% komprehensif dan tidak hanya deskriptif.

J
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Bahasa & Similarity: Bebas plaglarlsme
(Turnitin <15%), grammar tanpa cela.




# Trik Lolos Editor: Standardisasi ‘Back-End’ Riset

Kredibilitas sebuah Original Article bergantung pada integritas data mentahnya.
@g Editor dapat mencium data abal-abal dari cara data tersebut disajikan.

» - Validasi Statistik:
Laporkan analisis
statistik dengan nilai
p-value yang presisi dan
metodologi uji yang
fepat.

@

- SOP & Logbook: =
Gunakan buku folio
terstandar untuk
Transparansi adalah
kunci.

g

§

—f .'.

X — = T d
/A T O R R e -

¥
o
- SOP & Logbook: E - Sistem Keamanan: Wajib
Gunakan buku folio N miliki cadangan (backup)
terstandar untuk ' data mentah dan draft
pencatatan harian. terstruktur di Google Drive.

Jangan ada data yang hilang

Transparansi adalah
saat diminta revisi!

kunci.
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# Unifikasi Visual: Anatomi Grafik Standar Q1

Grafik yang buruk akan menghancurkan persepsi terhadap kualitas riset.

r 3 LA

Y harus seragam (font,

seluruh naskah.

- Detail Presisi:
- Gunakan inside tick
- marks untuk tampilan

L] danringkas.

-

! - Atljrn Sumbu A;rfs): |
§ Penamaan sumbu X dan §

ukuran, kapitalisasi) di §

[ Fictional legend

Fudmum-zhizarfscopnse 4
O Fictional sweten legarida 2 P —
Fictiona! coonpicaareuc 2

[E1 Fictional sustam legends 4
[C] Fictional congrapah

yang lebih profesional

e Legenda
Komprehensif:
- (/legend) harus detail

dipahami (self-
explanatory) tanpa
harus membaca teks
~ utama.

Keterangan gambar

sehingga grafik dapat

S 2
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# Memenangkan Hati Juri: Ekspektasi Reviewer

Setelah lolos Editor, Original Article harus bertahan dari interogasi keilmuan para Reviewer.

” - -
B
i = CRLEE R = rm = =

1 I [Matriks Diagnostik: Kriteria Kelolosan Reviewer] °

1: - Kebaruan (Novelty): Apa celah (gap) yang Anda isi?

- Sintesis Metodo-lugi:' Apakah eksherimen
== dirancang untuk menjawab tujuan?

—

.

| A& -Signifikansi Dampak: Mengapa dunia ilmiah

= - Anatomi IMRAD: Apakah storyline mengalir logis

e

e e —

dari pendahuluan hingga kesimpulan?
e ————————

harus peduli dengan temuan Anda?

M Gemini Motebook
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| # Cetak Biru Anatomi IMRAD (Storyline Mutlak)
! _

A\ /

- Kepala (Introduction):
Formula 3 Paragraf.
1) Latar belakang umum & masalah.
2) Celah riset (gap analysis) dari
literatur sebelumnya.
3) Solusi inovatif & tujuan riset Anda.

bbbl o Y

wli’f%ﬁm‘m :,' ;2

. ...,
e
= L W )
=
e |

- Tulang Punggung (Methods):
Penulisan prosedur dengan |
Kalimat Pasif, Past Tense. \

¥ Harus reproducible. "

4 - Otot & Daging (Results & Discussion):
Storyline bergambar! Biarkan [

(a / /

™

urutan gambar dan tabel memandu

logika argumen pembahasan Anda.

5 = -x;——// ﬁ'

N\ — s ApceNERERRED))
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" #Best Practice 1: Nanopartikel Kanker Payudara

Bagaimana storyline metode dan hasil menyatu dalam riset Original Article.
O . - {) m"‘x
| e |

i ""“_

2

- Bahan Aktif & Polimer: a-Mangostin dibalut dengan S
Kitosan-Alginat. o TN
/ - Target Terapeutik: Terapi kanker payudara yang
- menargetkan sel MCF-7/.

- Fokus Metodologi & Hasil: Optimalisasi ukuran nano
untuk meningkatkan penetrasi seluler, memastikan
bioavailabilitas yang superior dibandingkan ekstrak kasar/




#Best practice 2 : Sediaan Sariawa

Storyline difokuskan pada pemecahan A I
masalah konsumen (patient compliance) dan % i N
keamanan bahan. [ ' g Y

N\ ',..;, Ll ‘.;f:;;:____....
- Produk: ‘Ulceosan’ dan ‘Fai-Chi FS’. l i
o

- Material Inti: Plester hidrogel film |
berbasis Alginat, Kitosan, dan ekstrak
Propolis.

- Keunggulan (Dampak Nyata): Sangat
praktis, tidak menimbulkan rasa perih
saat diaplikasikan, dan aman jika tertelan
oleh sistem pencernaan.

- Rekam Jejak: Masuk ke dalam 116
Karya Inovasi Indonesia Paling Prospektif
2024 & dipamerkan di Unpad Innovation

l Expo. l =




| [# Best practice 3 : Penakluk Luka Diabetes ‘ProDiaHeal’

Menyajikan data kuat (hard data) yang tidak bisa dibantah oleh Reviewer.

100% |
5 5
E 80% ‘.
= 60%
, =
| 2 40%
- Teknologi Sediaan: Sediaan semprot luka Q- 20% |
(NLC + SPFH). 7
% - Efektivitas Penyembuhan: Tingkat penutupan G— 4
luka (wound closure) pada mencit model diabetes URETIE 2934 506 798479 1011 12[13 14
: mencapai angka absolut 99,53% hanya dalam 14 hari. Hari ke-
= - Profil Keamanan Tinggi: Uji viabilitas se :
| fibroblast (NIH-3T3) menunjukkan hasil 100%
— persentase yang hampir menyentuh 100%, .
— 4| membuktikan tidak ada toksisitas seluler. — '
/ Viabilitas Sel >99% .

~ J

NN A = |
N\mw———a—— gE=sNEEERGRY)s




# Puncak Gunung: Eksekusi Submission

Naskah luar biasa bisa gagal jlka proses admlnlstrasmya (submfssmn) berantakan. o

~ utomast Reteenst v " g
| gunakan Mendeleypfugm R

;; _ ! novelly dan sebutkan mengapa

- Cover Letter Taktis: Jual

| naskah Anda sangat cocok .,

| referensi manual.

| Word. Jangan pernah menyusun . HII” y} /
\ _.::: A\ 5> W { f

- Batas Bebas Plagiarisme:
Kunci skor Turnitin < 15%
sebelum submit.

Ny e

I dengan visi jurnal tersebut.

( - Pantau Status Tanggal: 14

Awasi perubahan gate stamp
(With Editor -> Under Review ->
Required Reviews Completed).

~ F /

. 4 "N Gerriini Notebook



- & |
%, “__,_ . c ~ .-:___

/:":" _."x_' Fd ) S "- P 5
s, . . o , . | _ o

lirisasi: Mengubah Paper Menjadi Produk Komersial

Jurnal bereputasi adalah pijakan awal untuk menciptakan dampak sosial (Share/Impact). e

~ 2

-~
r
i+

| #H

COMMERCIAL |
PRODUCTS

p.

‘ - - Pendanaan Skala Besar: - Perlindungan Hak Kekayaan - Hilirisasi Industri: Kemitraan strategis

0 Meraih dana hibah Kedaireka Intelektual: Pengajuan Paten dengan PT. Lunaray Cahya Abadi
i Matching Fund (MF) tahun 2023. Sederhana untuk menjamin untuk memproduksi massal dan
f{-x\\ 25 s e keamanan inovasi. mengkomersialisasikan produk nyata

dari laboratorium ke masyarakat. P

_E‘:I e

0 4
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] # Kesimpulan: Cetak{Biru Publikasi Anda

l + Kesuksesan Q1 tidak diraih karena kebetulan, melainkan hasil'rekayasa arsitektur akademik yang dieksekusi secara sistematis.
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7 sebagai peluru untuk paten dan
komersialisasi.
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el 11 1] bl
. 4 HatiReviewer: Rancang IMRAD
- dengan formula 3 Paragraf dan alur

3. Standar Editor: Amankan fondasi e . 4 - |
data (SOP, Logbook, Visual presis_i)_' HE iNEEE

logis.

“ R ﬂ « | 2. Akselerasi: Gunakan 10 Langkah
A FHA] (Asal Artikel Review sebagai mesin sitasi awal.

1. Mindset: Publikasi adalah tahap
; akhir riset yang menyatu.
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: # Hadiah Eksklusif: Panduan Lengkap Anda

. /F_—— —— N i ; . =
[z { Bekal untuk membangun arsitektur akademik Anda sendiri. T Sewa
// Unduh buku digital komprehensif ini secara gratis. =

]

..... . } -']

"~ "Menembus Jurnal Internasional Bereputasi”

= Oleh: Prof..Nasrul Wathoni, dkk.
o i ._”,’7/'_4

\ - *St:aﬁ/ﬁ% Code* di bawah atau kunjungi tautan:




